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MEJORES TIEMPOS POR VENIR

Nuevas presentaciones



¢ Qué es el hipotiroidismo canino?

e El hipotiroidismo es un sindrome clinico producido por una produccién insuficiente de
hormonas tiroideas

e FEI50% de los casos se deben a una infiltracion linfocitica y destruccién de la glandula
tiroides. La mayoria de los otros casos son provocados por una atrofia tiroidea idiopatical.

e Esuna de las endocrinopatias mas frecuentes en perros y tiene una prevalencia de entre
el 0,2y el 0,6%".
e Es mas comun en perros de edad media y algunas razas como el Dobermann, Gran

Danés y Golden Retriever son mas propensas.

e | os signos clinicos son insidiosos, desarrollandose a lo largo de meses o incluso afios, y
a menudo confundidos con el envejecimiento normal.

e El diagnéstico correcto puede resultar complejo porque los sintomas son vagos, ninguna
prueba disponible es 100% precisa y medicaciones comunes para enfermedades no
tiroideas pueden afectar a los niveles de hormonas tiroideas.

e El tratamiento del hipotiroidismo es sencillo.

Mc;joria en cemanage.

Efectoc Pogiﬁvog de por vida



Signos clinicos comunes

Aletargamiento, debilidad, intolerancia al ejercicio
Aumento de peso

Alopecia

Seborrea

Pioderma

Hiperpigmentacién

Neuropatia

Sindrome vestibular

Infertilidad femenina

Mixedema (caras ‘tragicas’)

Queratopatia lipidica

Revision de hormonas tiroideas

e La cantidad de hormonas tiroideas (T4 y T3) secretada
por las glandulas tiroides esta gobernada por un
sistema clasico de feed-back negativo.

e |a secrecion esta principalmente regulada por el efecto
estimulante de la TSH.

e La TSH estimula la liberacion de T4 y T3 de las
glandulas tiroides.

e |a TSH potencia la desyodacién de la T4 para
convertirla en T3 en la glandula tiroides.

e En el hipotiroidismo primario, los niveles de TSH tienden
a ser elevados, pero en un 25% de los casos pueden
permanecer en niveles normales.’

Los niveles hormonales estan influenciados por:

e Edad
e Sexo
e Raza
e Peso

e Ciclo estral
e Medicacion
e Enfermedades concurrentes
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Diagnéstico del hipotiroidismo canino

El diagndstico se realiza en base a la presentacion de signos clinicos sugestivos de hipotiroidismo junto con
resultados de hematologia y bioquimica sérica que lo refuerzan y descartan enfermedades concurrentes.

La determinacion de T4 total y TSH son las pruebas mas Utiles para establecer el diagndstico. La
determinacion de la T4 total en la evaluacion de la funcion tiroidea es precisa en un 85-90% de los casos.

Los rangos de referencia de la T3 total (T3T) muestran mas fluctuacién y los mecanismos compensatorios
pueden también resultar en niveles de T3 dentro del rango de referencia. Por ello, la valoracién de la T3T no
se recomienda para el diagnéstico del hipotiroidismo canino.

Los signos del hipotiroidismo son muy similares a los del hiperadrenocorticismo (Cushing). Por ello, el
hiperadrenocorticismo debe ser descartado antes para evitar un diagnostico erréneo.

Algunas enfermedades no afectan a la funcion de la glandula tiroides pero pueden resultar en una menor
concentracion de T4 total:

e Diabetes mellitus ¢ Hiper o hipoadrenocorticismo
¢ Insuficiencia hepatica e Insuficiencia cardiaca
e Enfermedad renal crénica e Neoplasia

Aunque los niveles de T3 y T4 pueden estar reducidos en estas enfermedades, el prondstico y la
mortalidad no se ven modificados por la suplementacién con tiroxina en estos perros.

Existe una correlacion directa entre la gravedad y las manifestaciones sistémicas de la enfermedad y la
supresion de las concentraciones séricas de T4y T4 libre.

Factores influyentes en las mediciones de T4
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Aumento de la ingesta de
yodo dietético
Auto-anticuerpos frente a
hormonas tiroideas

Basado en Jansen, N and Neiger, N (2009)

T4 = tiroxina
T4 libre = tiroxina libre determinada mediante dialisis de equilibrio
TSH = hormona estimuladora de la tiroides (del inglés thyroid stimulating hormone)




Resefia, historia y signos clinicos sugestivos de hipotiroidismo

l

Analitica general para descartar enfermedad no tiroidea (ENT) > Sospecha de ENT

l l

Pruebas de primera linea para el hipotiroidismo

T4, cTSH Continuar investigacion y tratamiento

4

T4 baja T4 baja T4 normal T4 normal
cTSH normal cTSH aumentada cTSH normal cTSH aumentada
Enfermedad no tiroidea Hipotiroidismo Eutiroidismo
Farmacos © Hipotiroidismo compensado
25% de perros hipotiroideos Retirada reciente de
medicacién supresora de
tiroides

Recuperacion de una ENT

Interferencia con anticuerpos
anti-T4

| . .
~_ Repetir pruebas tras una retirada
iR g mas larga del farmaco o tras la
recuperacion de la ENT

Realizar pruebas adicionales

l

T4 libre normal
TgAA - negativo

T4 libre reducida
TgAA - negativo
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T4 libre reducida
TgAA - positivo

T4 libre normal
TgAA - positivo

Hipotiroidismo Tiroiditis linfocitica con
Tiroiditis linfocitica con o ENT grave hipotiroidismo
hipotiroidismo temprano
compensado

Hipotiroidismo poco probable

-

Considerar pruebas de funcion tiroidea dinamicas o gammagrafia si se requiere confirmacion de
hipotiroidismo o eutiroidismo

Reproduced with permission from the BSAVA Manual of Canine and Feline Endocrinology, 4th edition. © BSAVA
* ¢TSH: TSH canina / TgAA: anticuerpos anti-Tiroglobulina
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Canitroid’

Tratamiento

Para volver a los momentos memorables. Para que el perro y el cuidador estén juntos. Para restablecer la
pasion por la vida que un dia disfrutaron. Canitroid® puede hacer una diferencia significativa en la batalla
contra el hipotiroidismo.

La capacidad de controlar la enfermedad de forma rapida y eficaz implica un retorno a los buenos
tiempos.

El hipotiroidismo es la segunda enfermedad endocrina mas diagnosticada en perros. Canitroid debe ser
su primera eleccién porque esta disponible en tres presentaciones fraccionables en cuartos y mitades
para tratamiento preciso y bajo control.

Dia a dia, Canitroid® pone la salud y la vitalidad un paso mas cerca. Para el perro y el cuidador, es el
nuevo soplo de vida que esperaban.

Canitroid® Sabor contiene levotiroxina sédica, una T4 sintética. La levotiroxina estabiliza los niveles de T4
y T3, reduciendo el riesgo de hipertiroidismo iatrogénico. El reemplazo de la T4 es fisiolégico y preserva la
conversion de T4 a T3..

La dosis de inicio recomendada es de 10 pg/kg cada 12 horas.

La levotiroxina muestra una cinética dosis-dependiente - la dosis va a variar porque algunos perros
parece que absorben mejor la levotiroxina y/o la eliminan mas lentamente que otros.

Puntos clave

e Sabor natural a carne, derivado de un extracto de levadura, de bajo poder alergénico.
e Tres presentaciones de 200 pg, 400 ug y 800 pg.

e Disponible en envases de 50 comprimidos y 250 comprimidos (200 pg y 400 pg)

e Comprimidos fraccionables en cuartos y mitades.

e Las fracciones de comprimido se pueden conservar hasta 4 dias en el blister.

e La dosificacion flexible te permite ajustar la dosis en la medida necesaria..




Posologia

Peso corporal

5 kg
10 kg
15 kg
20 kg
30 kg
40 kg
60 kg
80 kg

Dosis BID

50 ug
100 pg
150 pg
200 ug
300 pg
400 pg
600 pg
800 ug

En perros con problemas cardiacos, empezar con un 25% de la dosis normal, aumentando en un
25% la dosis cada 2 semanas hasta que alcanzar la estabilizacion 6ptima.

Dosificacion
precisa y flexible

Con sabor para
un mejor cumplimiento

SMARTV TAB

Dispensacion
rapida y facil

£ P

* El sabor a carne o proporciona una levadura de

bajo poder alergénico



Monitorizacion

e Tomar siempre la muestra de sangre a la misma hora del dia, permitiendo asi comparar los resultados.

¢ Las concentraciones pico en plasma se alcanzan 1-5 horas tras la administracién de Canitroid®, por
ello se recomienda tomar la muestra para monitorizacion a las 3 horas de la dosis de la manana

¢ En perros que reciben la dosis correcta, la concentracion plasmatica maxima de T4 (3 h tras la dosis)
deberia encontrarse en la parte superior del rango de normalidad (aproximadamente 30-47 nmol/l o
2,33-5,44 pg/dL)*

e Si los niveles de T4 se encuentran fuera de este rango de referencia y la respuesta clinica a la terapia
no es satisfactoria, la dosis debe ajustarse en incrementos de 50 a 200 pg, hasta que el paciente esté
clinicamente eutiroideo y la concentracién sérica de T4 se encuentre dentro del rango de referencia.

e Cuando se ha identificado la dosis 6ptima de reemplazo, se deberia monitorizar clinica y
bioguimicamente cada 6-12 meses

* Si la determinacion se realiza una hora antes de la medicacién (concentracién minima), el resultado debe ser superior a 19
nmol/l o 1,47 pg/dL).
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Tiempo tras la administracion (h)

Wi& 01 Jue 02
Lun 08 Mar O7 Mie 08 Jue 09
Lun 13 Mar 14 Mig 15 Jue 16




oo
SPECIFIC

Superior nutrition from the veterinary experts

Soporte 6ptimo

El hipotiroidismo requiere una intervencion médica para tratar la enfermedad. Sin
embargo, algunas de las complicaciones comunes de esta enfermedad, como las
alteraciones dermatolégicas y el aumento de peso, pueden beneficiarse de
medidas de soporte.

El manejo nutricional puede ser una ayuda adicional para los perros hipotiroideos
y se recomienda incluir una valoracién nutricional en cada visita." En funcién de la
situacion del animal y la presencia de otras alteraciones clinicas, debe hacerse una
recomendacion para un soporte nutricional éptimo para cada paciente de forma
individualizada.

Dechra tiene experiencia tanto en endocrinologia como en nutricién y por ello es
Unica no solo por aportar Canitroid® para el tratamiento médico, sino también
por disponer de la gama de dietas SPECIFIC® para un soporte 6ptimo en perros
hipotiroideos.

La mayoria de perros hipotiroideos se presentan con alteraciones dermatoldgicas
como descamacion, alopecia e infecciones cutaneas recurrentes. El restablecimiento
de una piel en malas condiciones en perros hipotiroideos requiere un aporte
suficiente de nutrientes que ayuden a la piel. SPECIFIC® CED Endocrine Support
contiene concentraciones elevadas Unicas de acidos grasos omega-3 y nutrientes
esenciales para la piel y esta especialmente disefiado para ayudar en el manejo de
alteraciones endocrinas. Las elevadas concentraciones de acidos grasos omega-3

y los beta-glucanos afiadidos pueden alterar la produccién de eicosanoides y
citoquinas y modular la respuesta inmunitaria.

PO ALY DRGE




Soporte 6ptimo

Ademas del soporte nutricional para complicaciones dermatoldgicas, Dechra también
ofrece una completa gama de productos para conseguir y mantener una piel y pelo
sanos en perros hipotiroideos.

La formulacién tépica con el

mayor nivel de evidencia frente

a las infecciones cutaneas
bacterianas y por Malassezia
Spp. en perros'.
¢ Medicamento veterinario enforma de
champu
] e Accion antibacteriana y antifungica

=" h
(RTTATAN [ A e Accion limpiadora y acondicionadora

Spray para la piel
e Solucién en spray con clorhexidina

¢ Para mantener la piel sana




Soporte para el veterinario Aoseso al contenico v
En nuestra web dedicada al hipotiroidismo encontraras
materiales adicionales de soporte para ayudarte en tu dia a dia con
el hipotiroidismo:

e Manejo nutricional del hipotiroidismo

e Algoritmo de diagnéstico del hipotiroidismo

e Curso on-line en Dechra Academy

Soporte para el cuidador

e Pagina web para cuidadores de perros a los que se ha prescrito
Canitroid

Soporte técnico

e Nuestro servicio técnico puede ayudarte en casos individuales. Escribemos un correo
indicando tu nombre, clinica en la que trabajas y un breve resumen del caso a nuestro

buzén dedicado: servicio.tecnhnico@dechra.com
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CANITROID SABOR COMPRIMIDOS PARA PERROS. Composicidn: Un comprimido de Canitroid Sabor 200 microgramos contiene: 200 microgramos de levotiroxina sodica por comprimido, equivalente a 194 microgramos
de levotiroxina. Un comprimido de Canitroid Sabor 400 microgramos contiene: 400 microgramos de levotiroxina sédica por comprimido, equivalente a 389 microgramos de levotiroxina. Indicaciones de uso: Para el
fratamiento del hipotiroidismo en perros. Contraindicaciones: No usar en perros con insuficiencia suprarrenal sin corregir. No usar en caso de hipersensibilidad conocida a la levotiroxina sodica o a cualquiera de los
excipientes. Precauciones especiales para su uso en animales: El aumento repentino de la demanda de oxigeno de los tejidos periféricos, ademas de los efectos crondtropos de la levotiroxina sodica, puede suponer una
sobrecarga para una actividad cardiaca ya deficiente, provocando una descompensacion y signos de insuficiencia cardiaca congestiva. Los perros hipotiroideos que padecen hipocorticalismo suprarrenal presentan una
menor capacidad de metabolizar la levotiroxina sédica y por lo tanto, un mayor riesgo de padecer hipertiroidismo o tirotoxicosis. Los perros que padecen de forma simultanea hipocorticalismo suprarrenal e hipotiroidismo
deben ser estabilizados con glucocorticoides y mineralocorticoides antes del tratamiento con levotiroxina sédica, para evitar la aparicién de una insuficiencia corticosuprarrenal aguda. Después, volveran a repetirse las
analiicas de tiroides recomendandose iniciar el tratamiento con levotiroxina de forma gradual, comenzando con el 26% de la dosis normal y aumentandola en incrementos del 26% cada dos semanas hasta alcanzar una
estabilizacion éptima. También esté recomendada la introduccion paulatina del tratamiento para los perros con ofras enfermedades simultaneas, en particular, con cardiopatias, diabetes mellitus e insuficiencia renal o
hepética. Precauciones especfficas que debe tomar la persona que administre el medicamento a los animales: Lavarse las manos después de administrar los comprimidos. Las mujeres embarazadas deben manipular este
medicamento con precaucion. En caso de ingestion accidental, consultar inmediatamente con un médico y mostrarle el prospecto o la etiqueta. Nota: este producto contiene una alta concentracion de levotiroxina sodica y
en caso de ser ingerido, puede suponer un riesgo para el ser humano, en particular para los nifios. Tiempo de retirada: No procede. Titular de la autorizacion de puesta al mercado: Eurovet Animal Health B.V. - Handelsweg
25, 5531 AE Bladel - Paises Bajos. Nimero de registro: 2473 ESP (Canitroid Sabor 200 microgramos) y 2474 ESP (Canitroid Sabor 400 microgramos)

Mealaseb champu para perros y gatos. Composicidn: 1 ml contiene: Sustancias activas: Digluconato de clorhexidina 20 mg (equivalente a clorhexidina 11,26 mg) Nitrato de miconazol 20 mg (equivalente a miconazol
17,37 mg). Indicaciones de uso: Perros: Para el tratamiento y control de dermatitis seborreica asociada a Malassezia pachydermatis y Staphylococcus intermedius. Gatos: Como ayuda para el tratamiento de tifia debida a
Microsporum canis junto con griseofulvina. Contraindicaciones: No usar en caso de hipersensibilidad a las sustancias activas, o a algin excipiente. Advertencias especiales para cada especie de destino: Perros y gatos:
Para prevenir la recurrencia de la infeccion, deben emplearse métodos de control apropiado en el ambiente del animal (por ejemplo, limpieza y desinfeccion de perreras y lechos). Gatos: Malaseb champU solamente debe ser
usado junto con griseofulvina para el tratamiento de la tifia. El uso de champt en gatos inicialmente puede incrementar la tasa de recuperacién de M. canis mediante técnicas de cultivo de cepillado. Los estudios de campo y
experimentos han demostrado que la contaminacién medioambiental con M. canis puede ser eliminada o reducida mediante el uso de Malaseb champU, dos veces por semana. En estos estudios se procedié a administrar
griseofulvina continuamente durante todo el tratamiento, con lo cual se registré una mejora clinica y se redujo la contaminacion medioambiental comparado con el uso de griseofulvina sola. Reacciones adversas (frecuencia
y gravedad): En casos excepcionales, un perro con atopia o un gato con enfermedad de la piel alérgica puede desarrollar una reaccion pruritica o eritematosa después del tratamiento. En muy raras circunstancias, tanto
perros como gatos pueden desarrollar una reaccién cuténea (picazon, enrojecimiento) después del tratamiento. Tiempo(s) de espera: No procede. Titular de la autorizacion de comercializacion: Dechra Veterinary Products
A/S - Mekuvej 9 7171 Uldum - Dinamarca nimero de la autorizacién de comercializacion: 2125 ESP
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